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Nota introdutdria

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas do Sudeste de Baido assume-se como o “documento de
planeamento e gestdo, que define, em fung¢do do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e
programacdo das atividades e que procede a identificagdo dos recursos necessdrios a sua execugdo” (artigo 992, do
Decreto-Lei n2 137/2012, de 2 de julho).

Constitui-se, assim, como instrumento de desenvolvimento do curriculo e uma ferramenta fundamental para a
organizagdo e promogao de aprendizagens significativas e de qualidade, proporcionando as criangas e alunos uma
variedade de experiéncias educativas. As atividades propostas visam criar um ambiente estimulante e enriquecedor,
centrado no desenvolvimento integral das criangas e alunos, abrangendo dreas diversificadas, desde o desporto a cultura,

passando pela ciéncia e tecnologia.

Com base nas orienta¢gdes do Ministério da Educacdo e nas necessidades identificadas pelos docentes e discentes,
procuramos, também, dar resposta as solicitagdes dos parceiros da comunidade e oferecer atividades que procuram
fomentar o gosto pela aprendizagem, incentivando o espirito critico, a autonomia e a criatividade, através da articulagdo
entre as diferentes dreas curriculares e da relagdo harmoniosa entre as atividades extracurriculares e o curriculo escolar,
potenciando a formacgdo integral dos alunos.

Este plano constitui, assim, um instrumento dindmico, sujeito a adaptagdes ao longo do ano letivo, de forma a responder
as necessidades e interesses da nossa comunidade escolar e educativa, promovendo a exceléncia educativa e o sucesso
escolar.

Pretende-se que as atividades propostas concorram para cumprir o definido nos principios educativos expressos no
Projeto Educativo do Agrupamento, concorrendo para o cumprimento das metas globais a atingir, enquadradas nos

seguintes eixos de interven¢do do Plano de Agdo TEIP.

Eixo 1 Ensino e aprendizagem

Eixo 2 Lideranga

Eixo 3 Comunidade



Designacdo da

Recursos/

comunidade em geral;

*Promover relagGes interpessoais;

*Experienciar momentos ludico-pedagdgicos.

Calendarizagao atividade Objetivos Descrigao da atividade Responsavel Publico alvo Custos Eixo
estimados
12 de setembro Educadoras Comunidade 0€ 1
*Dar a conhecer as escolas a todos os Recegdo as criangas e titulares de grupo Educativa. 2
intervenientes no processo educativo; alunos;
*Professores 3
Rececdo as criangas | *Promover a integragdo dos alunos e E.E. no Realizagdo de atividades Titulares da Turma
e alunos espago escolar; de integragdo/acolhimento
das criangas e alunos Diretores de Turma 0€
*Fomentar a relagdo escola/ familia e Alunos.




6 de novembro Olimpiadas da Sénia Monteiro Alunos 2.2e 3.2 10€
matematica * Incentivar o gosto pela Matematica; Realizagdo de provas de ciclos
(Departamento provas no ambito das
de Matematica e * Motivar para o estudo da Matematica num Olimpiadas da matematica
Ciéncias contexto ludico e descontraido;
Experimentais)
* Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos;
* Desenvolver competéncias digitais ;
* Desenvolver o espirito competitivo de uma
forma sauddvel.
Apresentagdo da peca de Alunos do 9.2 0€

8 de novembro
(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Teatro-debate:
«#Liberdade»

*Sensibilizar para a adogdo de estilos de vida
saudaveis;

*Promover a assertividade;

* Sensibilizar para a adogdo de
comportamentos saudaveis e responsaveis;

*Alargar conhecimentos sobre a tematica.

teatro/debate
“#Liberdade”, pela “Baal
17”, no ambito do
programa “Cuida-te +”, do
IPDJ.

*Coordenadora
PESES

ano.




1.2 eliminatodria Concurso de *Incentivar e desenvolver o gosto pela leitura; Preparagdo de leituras *Professoras Alunosdo 3.2e | Prémios
(sala de aula) Leitura Expressiva expressivas de pequenos Fatima Almeida, 4.9

*Conhecer autores e as suas obras; textos; Idalina Medeiros e (100 €)
Data a definir Bibiana Monteiro Alunosdo 2.2 e

*Ler expressivamente, em voz alta, textos Selecdo de alunos para as 3.2 Ciclos.
2.2 Eliminatodria variados. eliminatdrias seguintes;
(BE) Participagdo dos EE na

preparagao das leituras e
Data a definir na deslocacdo para as
eliminatérias (2.2 e 3.2) na
3.2Eliminatdria BE.
(Semana da
Leitura — data a
definir)
(Departamento
de Linguas)
12 semestre Comemoracao do * Promover a adogdo de comportamentos - Showcooking - Educadora M2 de Criangas/ EE; 100€
dia Mundial da saudaveis ao nivel alimentar; confecdo de receitas Lurdes Costa e

16 de outubro Alimentagao sauddveis e sustentaveis | educadoras

* Sensibilizar para a importancia de uma pelos alunos do 92 ano, titulares de grupo
(Departamento alimentacdo saudavel e sustentavel
do Pré-Escolar, - Construgao de uma
do 1.2cicloe * Promover o espirito de grupo. Roda dos Alimentos com Comunidade
Departamento produtos reais — Escolar.

de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

trabalho de articulagdo
entre os alunosdo 6.2 e
do 9.2 ano, nas
disciplinas de
Matematica e Ciéncias
Naturais.

- Distribuicdo de fruta




variada a comunidade
educativa, pelos alunos e
alunas do 8.2 ano.

-Atividades ludicas e
pedagogicas,
dinamizadas pelas
Educadoras de Infancia e
os/as Professores/as
Titulares de Turma do 1.2
ciclo, no Centro Escolar,
na EB1 de Carvalhais e
no Jardim de Infancia do
Barrocal.

* Equipa PESES
* GAAF

* Docentes dos
grupos 230 e 520

* Material
de
papelaria.
(20€)

* Fruta
(100¢€)

Més de Outubro

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Outubro Rosa

* Sensibilizar para a preven¢do do cancro da
mama;

* Promover estilos de vida saudaveis;

- Decoragdo de lagos rosa
(simbolo do movimento
“Outubro Rosa”) pelos
alunos do 2.2 e 3.2 ciclo;
afixag¢do dos lagos nas
portas das salas de aula.

- Agao de sensibilizagao
para o autoexame da
mama - simulagdo do
autoexame da mama, com
recurso a baldes contendo
pequenos graos no
interior.

* Assinalar a data através
de publicagdes nos meios
digitais disponiveis.

* Equipa PESES

* Docentes do
grupo 520

- Alunos do 9.2
ano;

- Comunidade
educativa.

Material
de
papelaria -
20€




17 Outubro

(Departamento
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)

Dia Internacional
para a Erradicagdo
da Pobreza

*Desenvolver e interiorizar o espirito de
solidariedade, de generosidade e de partilha.

Partindo do mote “Mexe-
te! Ndo fiques parado
contra a pobrezal!”, esta
atividade propde colocar
os alunos a refletir em sala
de aula sobre a pobreza e
formas de a combater;

“Construgdo de recursos
digitais”

Professor llivriano
Delgado

Alunos do 1.9,
22 e 3.2 Ciclos.

0€

31 de outubro

(Departamento
de Linguas e
Departamento
do 12 ciclo)

Comemoragao do
Halloween

* Divulgar as culturas-alvo (paises de lingua
inglesa);

* Comemorar datas festivas;
* Envolver os alunos em atividades ludicas;

* Contribuir para o desenvolvimento do sentido
estético - artistico dos alunos;

* Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de
manifestacGes de cardcter cultural;

* Envolver os alunos em atividades
interdisciplinares e trabalhos de projeto;

* Promover o trabalho em equipa, a articulagdo
entre ciclos e o trabalho entre turmas;

* Expor os trabalhos dos alunos.

*Exposicdo de trabalhos
elaborados pelos alunos
(1.2 ciclo);

* Elaboragao de
animacdes/ videos;

*Audicdo de cangdes.

* Professoras:
Marisa Almeida,
Catia Ferreira e
Sénia Teixeira

Alunos do 1.9,
2.2 e 3.2 ciclos;

Comunidade
Educativa.

30€




20 novembro *Promover a aquisicdao de habitos de vida Participagdo dos alunos na | Docentes de Alunos do 12,22 | 100 €

saudaveis; atividade Corta-mato Educacdo Fisica e 32 Ciclos.

Escolar com vista ao

*Contribuir para o desenvolvimento das apuramento para a fase
(Departamento Corta Mato Escolar capacidades fisicas; CLDE
de Expressoes) ’

* i 3 i .

Enriquecer a relagdo com o meio local; Selecdo dos alunos, por
o . escaldo/sexo que

*Promover a formagdo integral dos jovens em / q

. . - L representarao o

idade escolar, através da pratica de atividades P

- . Agrupamento na fase

fisicas e desportivas. =

distrital;
Educadora M2 de
11 novembro Dia de S. *Preservar tradi¢cdes populares. *Atividades alusivas ao Lurdes Costa e
Martinho/ S.Martinho; educadoras

(Departamento Magusto *Favorecer a socializagdo; titulares de grupo
do Pré-Escolar; Comunidade
Departamento *Promover o espirito de grupo; Educativa.
do 12 Ciclo e *Lenda de S. Martinho
Departamento *|dentificar cuidados a ter quando se faz uma (leitura e dramatizagdo);
de Ciéncias fogueira; *Professora Virginia 150€
Humanas e *Convivio/ Magusto; Ferraz e Adriano
Sociais) *Conhecer a Lenda de S. Martinho. Pereira

*Favorecer momentos de partilha e de
convivio.

*Feira de S. Martinho
(opcional);

*Realizacdo de atividades
na sala de aula alusivas ao
tema;

*Entoagdo de cangoes;
*Degustacdo do fruto
alusivo a quadra.

*Professor llivriano
Delgado




Alunos do 9.2 0€ 1
14 de Novembro | Dia Mundial da | *Sensibilizar para a adogao de estilos de vida - Sessdo de *Coordenadora/Eq | ano 2
Diabetes saudavel; esclarecimento “Viver com | uipa/ PESES 3
diabetes” — pelas
*Alertar para os problemas associados a enfermeiras da UCC de
(Departamento Diabetes; Baido para os alunos do 9.2
de Matematica e ano.
Ciéncias *Desmistificar mitos associados a doenga.
Experimentais) * Assinalar a data através
de publicagGes nos meios
digitais disponiveis
Receg¢do dos alunos dos 1
Departamento Intercambio *Promover o convivio social dos alunos; dois agrupamentos para Professor Fernando | Alunos do Clube | 75€
Ciéncias Desportivo Com os torneio aberto. Valentim de Xadrez. 2
Humanas e agrupamentos de | *Fomentar o espirito e intercambio escolar;
Sociais Vale de Ovil e 3
Resende *Possibilitar o desenvolvimento do espirito de
(Clube de equipa;
Xadrez)
*Promover a formacdo integral dos alunos
através da pratica desportiva;
*Aumentar a pratica desportiva e a recriagao.
6 de novembro Palestra “O uso do | - Alertar para as consequéncias associadas ao Palestra sobre as Equipa PESES Alunos do 7.2 0€ 1
telemével” uso abusivo de equipamentos tecnoldgicos; consequéncias da ano
(Departamento utilizacdo abusiva do 3
de Matematica - Promover estilos de vida saudaveis. telemadvel e equipamentos
e Ciéncias eletrénicos, pelas

Experimentais)

enfermeiras da UCC de
Baido.




Visita a Escola Fixa | *Promover a aquisi¢cdo das AE através do Saida de campo — visita a Professora do Alunos do 92 400€
15 novembro de Transito contacto com situagdes da vida real; escola fixa de transito com | grupo 510 (Catia ano. 1
uma sessao tedrica e uma | Fraga)
*Consolidar os conteudos abordados nas aulas | aula pratica que simula 2
de FQ; situagdes de transito
(Departamento idénticas as reais, com 3
de Matematica e *Promover comportamentos responsaveis carros e bicicletas
Ciéncias enquanto condutor e pedo. adequadas a faixa etaria
Experimentais) dos alunos.
Comemoragao do Sessdo imersiva em Alunosdo 72e 0€ 1
29 de Dia Nacional da * Despertar o interesse pela cultura cientifica; planetdrio portatil: “Vida, Professores do 82 anos. 2
novembro Cultura Cientifica uma histéria césmica (72 e | grupo 510 e 520 3
* Aumentar a curiosidade e o conhecimento 82 anos); (Célia Campelo,
cientifico; César Gomes)
(Departamento * Promover o ensino das ciéncias dentro da
de Matematica e escola;
Ciéncias Oficina pedagdgica: Catia Fraga e Célia
Experimentais *Promover a literacia cientifica e o ensino “Meteoritos de grande Campelo Alunos do 9.2
experimental das ciéncias; impacto” — Estudo de ano
dispositivos de controlo e
*Estimular a mobilizacdo da compreensdo de experimental, variavel
fenémenos cientificos e técnicos e a sua dependente e
aplicagdo na resolugdo de problemas independente (92 ano).
Visita de estudo *Envolver os alunos na e para a ciéncia; Numa fase inicial os alunos | Professora do Alunos 72 ano entrada
3 de dezembro ao Centro Ciéncia assistem a uma pequena grupo 520 (Célia 4€/ aluno
Viva de Guimardes, | *Incentivar os alunos a fazer perguntas e a palestra sobre minerais e Campelo e Maria
oficina “ Um olhar | explorar o mundo ao seu redor de forma Iudica N José Correia) transporte
R ) rochas, procedem a sua
sobre a Geologia” e integrada; 380€

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias

* Possibilidade de
articulagdo com
Histdria (Pago dos

*Fornecer aos alunos oportunidades de
aprender sobre a ciéncia de forma pratica;

identificacdo no

laboratdrio e terminam
com um percurso pelo
centro histérico com o




Experimentais) Duques) *Ajudar a desenvolver habilidades de objetivo de identificar os
pensamento critico e resolu¢do de problemas; diferentes recursos
) ) geoldgicos usados na
*Incentivar os alunos a compartilhar seu .
. . paisagem urbana.
conhecimento cientifico com outras pessoas.
*|dentificar alguns minerais em amostras de
mao, assim como rochas.
*Explicitar a importancia do conhecimento
geoldgico para a sustentabilidade da vida na
Terra.
16 de - Promover estilos de vida saudaveis; Realizagdo de um jogo Equipa PESES
Dezembro Sessdes “Capuchinho ao pé Alunos do 1.2 Sem custos
"Capuchinho ao pé‘ - |dentiﬁcar e preVenir coxinho"' como apoio das CiC|0
coxinho” situagdes/comportamentos abusivos ao nivel enfermeiras da UCC de
sexual. Baido.
(Departamento

de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)




Dezembro

(de2a6do12)

. Dia Internacional
da Pessoa com

* Promover a inclusdo escolar e social dos

Apresentagdo /

Docentes de

Deficiéncia alunos; desenvolvimento de Educagdo Especial
atividades com o objetivo
32f.-3/12 * Promover a interagdo e atitudes de de sensibilizar a Técnicas do SPO Comunidade
(Departamento entreajuda; comunidade educativa o . educativa
de Expressdes) *Respei ) _ | paraa existéncia de utros docentes
Semana da peitar e valorizar as diferencas individuais; pessoas "diferentes” e ::II)?cente: de Ed.
: x isica, outros
Incluséo * Sensibilizar os alunos para a problematica das promover a incluso. I ! Alunos das 0€
Grupo da pessoas com deficiéncia. turmas
Educagao
Especial * Sensibilizar a comunidade educativa para o (Atividades a definir)
desenvolvimento de uma escola inclusiva.
Docentes da EMAEI
EMAEI
10 de dezembro | Comemoracgdo da *Sensibilizacdo da comunidade escolar para a Visualizagdo de uma curta- | Professor llivriano Alunos do 1.9, 0€
Declaragao importancia dos Direitos Humanos ; metragem alusivo ao tema | Delgado e 22 e 32 Ciclos.
Universal dos (Sala de Aula) professoras do 32
(Departamento Direitos Humanos *Consciencializar os alunos para a importancia ciclo de cidadania
de Ciéncias da supervisdao da aplicagao destes direitos a https://youtu.be/j33hoi_C
Humanas e nivel mundial. n7Y
Sociais)

Realizagdo de kahoots e
quizizz em sala de aula;

Atividade a articular com a
Amnistia Internacional.




Dezembro 12 Convivio *Fomentar o espirito desportivo e intercambio | Participagdo dos alunos Professor Jodo Alunos do 22e 0€
Desportivo escolar ; seleccionados de acordo Gomes 32 Ciclos.
(Departamento com as modalidades no 12
" " - . .
de Expressoes) Possibilitar o desenvolvimento do espirito de convivio inter-escolas de
equipa; Baido.
*Promover a formagdo integral dos jovens em
idade escolar, através da pratica de atividades
fisicas e desportivas;
*Aumentar a pratica do desporto.
680€
Dezembro Visita de estudo ao | Conhecer in loco uma area arqueoldgica de Visita guiada ao museu e Prof. Alexandre alunos do 5¢
museu de Foz C6a exceléncia e uma musealizagdo de referéncia ao seu entorno. correia ano.
20 de dezembro *Promover a divulgagdo da pratica de Participacdo das equipas Docentes de Alunosdo 22e 0€
Basquetebol na escola; inscritas no torneio com Educacdo Fisica 32 Ciclos.
Basquetebol 3x3 vista ao apuramento para
0 . . Possibilitar o desenvolvimento do espirito de a fase CLDE.
epartamento equipa;
de Expressoes)
*Promover a formacdo integral dos jovens em
idade escolar, através da pratica de atividades
fisicas e desportivas;
*Aumentar a pratica do desporto.
22 semestre Visita a Feira * promover o contacto com diferentes ofertas Visita de Estudo; Autarquia Alunos do 9.2 0€

Qualifica

formativas;
*QOrientar na escolha de percursos formativos;

Exploragdo vocacional.

ano.
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22 semestre Dia aberto - AESB * promover o contacto com diferentes ofertas Visita de Estudo; Autarquia Alunos do 9.2 0€
formativas; Exploragdo vocacional. ano.
*Qrientar na escolha de percursos formativos;
Dezembro Decoragao de Natal | * Sensibilizar para importancia de assumir Elaboragdo de decoragGes Clube de Ciéncias e | Comunidade Material
comportamentos sustentaveis; de Natal, com recurso a Eco-escolas (Célia Escolar. de
* Promover o trabalho de equipa; materiais orgdnicos e/ou a | Campelo e M.2 José papelaria
* Relembrar e experimentar tradigGes locais; reciclagem e reutilizagdo Correia, M.2 Odete (30€)
de materiais; Souto e Marisa Comunidade
Almeida) educativa.
Construgdo de um
presépio com material de
laboratorio;
Docentes de EV e
Elaboragdo de enfeitesde | ET
natal a partir de materiais
reciclados para decorar as
escolas.
Concurso de presépios Professor llivriano
(materiais reciclados) Delgado EMRC
Dezembro Cabazes solidarios *Promover o espirito de solidariedade, Recolha de bens Professor llivriano Pré-escolar; 1.2, | 0€
colaboracdo e de responsabilidade; alimentares para a Delgado; 292 e 32 Ciclos.
elaboragdo e entrega de
(Departamento *Potenciar formas de cooperagdo entre a Cabazes de Natal a familias Comunidade
de Ciéncias escola e o meio. carenciadas de alunos que Técnicos do GAAF; educativa.
Humanas e frequentam o
Sociais) Agrupamento.

11



Ao longo do ano
letivo

Referencial
Aprender com a BE

* Ler para apreciar textos variados;

* 1 leitura por semestre= 1
tarefa por semestre;

Professoras Fatima
Almeida e Idalina

Alunos do 52ano

* Prémios

- "Ler com amigos * Expressar ideias e sentimentos provocados Medeiros (60 €)
(Departamento ainda é melhor" pela leitura de um texto literario; * Escrita de uma frase
de Linguas) acerca da leitura realizada;
Promover a escrita;
* Usar a classroom para o
* Utilizar o blog da BE e a Classroom da BE para | envio das frases.
divulgacdo.
* Selegdo das 3 melhores
frases por turma, através
de voto das turmas
envolvidas;
* Publicitagdo no blog das
frases e dos vencedores.
2.2 Semestre Comemoragao do *Dar a conhecer uma destrui¢gdo sem *Exposicdo de trabalhos Professor llivriano Alunos do 9.2 0€
dia Internacional precedentes no séc. XX; dos alunos na BE; Delgado; Professora | ano Ciclo.
em Memoria das Mdnica Almeida
(Departamento | vijtimas do *Preservar a memoria dos que sofreram antes, | *Sessdo de cinemacomo | (em articulagio
de Ciéncias Holocausto durante e apds a guerra; visionamento de um filme | com o PNC).
Humanas e recomendado pelo PNC;
Sociais) *Refletir sobre as questdes morais levantadas Professora de
pelos eventos do Holocausto e a sua *Preenchimento de um Cidadania do 9¢
importancia no mundo de hoje. guido de exploragao ano.
pedagdgica.
30 de janeiro Dia Escolar da Ndo- | *Educar para a ndo-violéncia; * Visualizacdo de videos/ Professor llivriano Alunos do 1.9, 0€

(Departamento
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)

Violéncia e da Paz

*Fomentar a comunicagdo entre todos, impedir
situagOes de bullying e incrementar a amizade.

animagoes;

* Construgdo de um mural
em cada escola do
agrupamento com
mensagens, imagens e
frases de ndo-violéncia.

Delgado.

2.2 e 3.%ciclos
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22 semestre *Promover a literacia da leitura; Atividades de articulagdo Educadora M2 de Comunidade 0€
com o BE. Lurdes Costa e Educativa.
Data a definir Semana da Leitura | *Fomentar o gosto pela leitura; educadoras
titulares de grupo
(Departamento *Promover a literacia musical, estabelecendo
do Pré-Escolar) pontes com a leitura e o livro; Professora
Bibliotecaria Fatima
*Estimular e promover o conhecimento do Almeida
patrimonio cultural e artistico.
*Tomar contato com realidades diferentes.
*Estimular e promover o conhecimento do
patrimdnio cultural e artistico.
Janeiro Educadora M2 de
Cantar as Janeiras *Explorar e vivenciar as tradi¢des locais; Elaboragao de trabalhos de | Lurdes Costa e Comunidade 0€
(Departamento pesquisa sobre educadoras Educativa.
do Pré-Escolar e *Promover a partilha e a cooperagdo entre canc¢des/cantares titulares de grupo
Departamento elementos do grupo; populares;
do 12 Ciclo) Entoacdo de cangdes sobre
*Integrar os saberes da comunidade. as Janeiras, envolvendo a Comunidade
comunidade educativa Professor llivriano Educativa.
*Promover a relagdo escola/comunidade; (pais, avos e familiares) Delgado 0€

*Promover a socializagdo.

Professor Fernando
Duarte

14 fevereiro

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Educacdo para os
afetos -

Comemoragdo do
Dia de S. Valentim

* Comemorar datas festivas;

* Promover relagGes interpessoais
saudaveis;

* Estimular a manifestacdo de afetos.

* Peca sobre a Violéncia
na Familia dinamizada pelo
Atelier Sénior de Resende
apresentou uma.

* Decoragdo do atrio
principal com motivos

* Coordenadora
PESES;

* Clube de Teatro

Comunidade
Educativa
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alusivos a data — producao
de fotografias para
publicagdo nas redes
sociais.

* Dinamizagdo da
atividade “Falar bem nas
costas”, em contexto de
turma.

* Assinalar a data através
de publicagGes nos meios
digitais disponiveis

14 de fevereiro

(Departamento
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)

(Departamento
do 12 ciclo)

(Departamento
de Linguas)

Comemoragao do
Dia de S. Valentim

Educagdo para os
Afetos

* Promover relagdes interpessoais saudaveis;

*Desenvolver o respeito por si préprio e pelas
diferencas do outro, em especial, as
relacionadas com a sexualidade, amizade e
namoro;

*|dentificar e reconhecer as causas e as
solugdes nos casos de violéncia no namoro.

*Estimular a manifestacdo de afetos;

*Divulgar as culturas-alvo (paises de lingua
inglesa);

*Promover o trabalho em equipa, a articulagao
entre ciclos e o trabalho entre turmas;
*Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de
manifestagdes de caracter cultural.

* Envolver os alunos em atividades
interdisciplinares e trabalhos de projeto;

* Fomentar a escrita e o enriquecimento
vocabular.

*Visualizagdo de
videos/PowerPoints;
*Escrita de cartas de amor,
orientadas, declamacdo de
poemas na biblioteca
escolar, jogos de
sentimentos.

*Elaboracdo de trabalhos
de pesquisa sobre a data
festiva;

*Redagdo de mensagens
sobre amizade;
*Exposicao de trabalhos;
Construgdo de uma
“Arvore da Amizade” /
“Friendship Tree” com
mensagens em
Portugués e Inglés.

Atividades a definir

Exposicdo dos trabalhos no

Professor llivriano
Delgado

Professora de Inglés
Curricular 12 ciclo

Professoras de
linguas: Fernanda
Ribeiro, Marta
Ferreira, Marisa
Almeida

Alunos 22 e 32
Ciclos.

Alunos de 19, 2°
e 32 Ciclos.

Alunos do 1.9,
2.2 e 3.2 Ciclos.

20€
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atrio ou na entrada da BE;

Publicagdo de trabalhos na
Newsletter;

fevereiro

(Todos os
Departamentos)

Comemoragao do
Carnaval

*Fomentar a criatividade;

*Promover a partilha, cooperacgdo e o espirito
de grupo;

*Contribuir para o estreitar de relagdes entre a
escola e a comunidade;

*Explorar e vivenciar as tradi¢des locais;

*Integrar os saberes da comunidade.

Realizagdo de atividades
alusivas ao tema.

Preparacdo e confegdo dos
fatos para o desfile de
Carnaval;

participacdo no Desfile de
Carnaval;

Elaboragao de trabalhos de
pesquisa sobre a data
festiva;

Decoragdo dos espagos
escolares e sala de aulas
com motivos de Carnaval;
Elaboracdo de mascaras de
Carnaval.

Educadora M2 de
Lurdes Costa e
educadoras
titulares de grupo

Professora M2
Dores Coelho
*Professora Lina
Correia

Professores de EV,
ET e CEA

Comunidade
Educativa.

Comunidade
Educativa.

400€
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2.2 Semestre

(Departamento
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)

Visita de Estudo ao
porto (Porto de
LeixGes )

*Compreender a importancia dos transportes
nas dindmicas dos territorios;

*Espacializar distancias absolutas e relativas;
*Compreender o conceito de acessibilidade;
*Explicar a importancia da intermodalidade;

*Descrever os contrastes na densidade das
rotas maritimas a nivel mundial;

*Localizar os principais portos maritimos e
perceber a sua importancia a nivel nacional;

*Perceber as vantagens e os inconvenientes do
transporte maritimo, dando énfase a sua
crescente especializagao;

*Compreender os impactos econdmicos, sociais
e ambientais dos transportes aquaticos.

Sugestdes de espacgos a
visitar:

Professores do
Grupo Disciplinar
de Geografia e
historia;

*Clube Eco-Escolas.

Alunos do 82
ano de
escolaridade.

800€

Fevereiro (parte
1) e Marco
(parte 2)

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Sessoes formativas
em primeiros
Socorros

*Sensibilizar para a importancia de de uma
correta atuacdo em situagOes de emergéncia;

*Promover a aquisicdo de conhecimentos em
primeiros socorros, em situagdes variadas.

Desenvolvimento de duas
palestras/sessbes
formativas sobre primeiros
socorros pelas enfermeiras
da UCC de Baido, de
acordo com as
necessidades apuradas
previamente.

Equipa PESES

Docentes e
assistentes
operacionais

0€
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margo Visita ao Sealife de | * Incentivar o gosto pelas ciéncias; Exploragdo interativa de Professora Sénia Alunosdo 5.2e | 350€ + 5€
Matosinhos e uma exposi¢ao no Centro Monteiro e Fatima 62ano. por aluno
(Departamento Centro de ciéncia * Promover a consolidagdo e mobilizagdo de de Ciéncia Viva de Vila do Gomes
de Matematica e | Vila de Conde conhecimentos; Conde
Ciéncias
Experimentais) *Aumentar a curiosidade e o conhecimento
cientifico;
*Aumentar a curiosidade e o conhecimento * Visita as instalagGes a Professores do Alunos do 92 380€
Visita de cientifico; delegagdo do INEM grupo 520 e ano. (transporte
Fevereiro/margo | estudo/saida de *Aumentar o conhecimento em SBV e Norte, com sessdo de cidadania )
campo - visita a prestacao de socorro; esclarecimento acerca do
delegagao do *Sensibilizar para a importancia de de uma funcionamento dos
INEM (Porto) correta atuagdo em situagdes de emergéncia sistemas de emergéncia
(Departamento *Promover a ligagdo entre os contetdos médica.
de Matematica e lecionados na aula e o dia-a-dia.
Ciéncias
Experimentais)
Margo 22 Convivio *Fomentar o espirito desportivo e intercambio | Participacdo dos alunos Professor Jodo Alunos do 22 e 250€
Desportivo escolar; seleccionados de acordo Gomes 32 Ciclos.
(Departamento *Estimular o desenvolvimento do espirito de | com as modalidades no 22
de Expressoes) equipa e o respeito pelas regras de jogo; convivio inter-escolas de
*Promover a formagdo integral dos jovens em | Baido.
idade escolar, através da pratica de atividades
fisicas e desportivas.
22 Semestre Corta Mato Escolar | *Promover a aquisicio de habitos de vida | Participacdo dos alunos Professor Guido Alunos do 19, 22 | 250€

(Departamento
de Expressoes)

- Fase CLDE

saudavel;
*Contribuir para
capacidades fisicas;
*Enriquecer a relagdo com o meio local;
*Promover a formacdo integral dos jovens em
idade escolar, através da pratica de atividades
fisicas e desportivas;

*Aumentar a pratica desportiva.

o desenvolvimento das

apurados para a fase CLDE.

Rodrigues

e 32 Ciclos.
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22 semestre

12/03/2025

Mega atleta

Fase - Escola

- Fomentar o espirito desportivo e intercambio
escolar;

- Possibilitar o desenvolvimento do espirito de
equipa;

- Promover a formacdo integral dos jovens em
idade escolar, através da pratica de atividades
fisicas e desportivas.

= Participagdo dos alunos
selecionados de acordo
com as modalidades no 22
convivio inter-escolas de
Baido

Docentes de
Educacdo Fisica

alunosdo 22 e
32 ciclos.

22 Semestre Basquetebol 3x3 - * Promover a aquisicdo de habitos de vida | = Participagdo dos alunos Professor Sérgio Alunos do 22e 350 €
Fase CLDE - saudavel; selecionados no torneio Miranda 32 Ciclos.

(Departamento Lousada *Contribuir para o desenvolvimento das | Basquetebol 3x3, em
de Expressoes) capacidades fisicas; Lousada

*Enriquecer a relagcdo com o meio local;

*Promover a formacgdo integral dos jovens em

idade escolar, através da pratica de atividades

fisicas e desportivas;

*Aumentar a pratica desportiva.
8 de Margo Dia Internacional - Treinar procedimentos e técnicas - Elaboragdo de pequenas Clube Ciéncia Viva Comunidade Material

da Mulher laboratoriais; lembrancgas, com recurso a | (Maria José Correia | escolar. de

(Departamento materiais e técnicas e Célia Campelo) laboratdrio
de Matematica e - Promover a entreajuda e o espirito de equipa; | laboratoriais, para ede
Ciéncias oferecer as mulheres que papelaria
Experimentais) - Conhecer o contributo de algumas mulheres pertencem a comunidade (80€)

no desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia; | escolar.

- Celebrar o papel da mulher na nossa

comunidade.
19 de margo Dia do Pai *Reconhecer o valor das relagdes familiares; Elaboragao de um Diploma | Professor llivriano Alunos do 19, 22 | 10€

para entregar aos pais no Delgado e 32 Ciclos.

*Estreitar lagos pai/filhos; Dia do Pai.
(Departamento
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)
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Comemoragao do Atividades comemorativas | Professora Claudia | Alunosdo 22e 50€
22 Semestre Dia Internacional * Fomentar o interesse pela aprendizagem da do dia internacional da Pereira e Fatima 32 Ciclos.
da Matematica matematica Matematica Gomes
(14 de Marco)
* Reforgar a componente ludica e criativa na
aprendizagem da matematica

(Departamento * Promover a autonomia/ formag&o cultural
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)
Margo “A minha escola * Conhecer o patriménio natural e construido . Visita de estudo a Professores .Alunosde5.2e | 900€
(Departamento nao tem paredes- do concelho de Baido; diversos locais do Alexandre Correia e | 62 ano.
de Ciéncias Baido de lés a lés. *Sensibilizar para a importancia da preservacdo | concelho, com guido e Idalina Medeiros e
Humanas e do patriménio; atividades diversas nos Armanda Fonseca
Sociais e respetivos locais. . Alunos de 59
Departamento ano.
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

1,2,3 é a nossa vez 0€

Abril

(Departamento
do Pré-Escolar)

Cooperar em projetos comuns.

Exposicdao com as
producdes elaboradas
pelas criangas na B.E. do
agrupamento

Educadora M2 de
Lurdes Costa e
educadoras
titulares de grupo

Criancgas /
Comunidade
Educativa.

19



Abril Campanha « Lago *Prevenir os maus-tratos na infancia; *Distribuicdo do lago azul. | Professor llivriano Comunidade 0€
Azul » Delgado Educativa.
*Promover a protegdo das criangas.
(Departamento Cidadania e
Ciéncias Desenvolvimento
Humanas e
Sociais) (Parceria com a
CPCJ).
Abril/maio Visita de Estudo ao | *Desenvolver comportamentos que respeitem *Trabalho de campo. Professores do Alunos do 92 450€
Litoral V.N. Gaia o equilibrio natural das paisagens; Percurso, a pé, de Grupo Disciplinar anode
aproximadamente 10 km, de Geografia e escolaridade.
(Departamento *|dentificar problemas ambientais de escala de grau de dificuldade Histéria ;
Ciéncias global; baixo.;
Humanas e Clube Eco-Escolas.
Sociais) *Relacionar a degradagdo dos litorais com a sua | *QOs alunos preenchem um
crescente urbanizagdo e o desenvolvimento Guia de Campo
ndo sustentavel do turismo;
*Compreender o papel dos sistemas dunares na
protecdo e manutencgdo das dreas litorais;
*Relacionar a degradagdo dos solos com os
efeitos da atividade humana;
*Conhecer as principais causas da perda da
biodiversidade.
*Reconhecer consequéncias nefastas da
Globalizagdo: esgotamento de recursos,
poluicdo dos mares...
Comemoragao do * Desenvolver atividades Alunos do 32
7 de Abril Dia Mundial da - Informar acerca de sintomas e tratamentos de | (palestras, exposi¢des, Equipa PESES ciclo; Materia de
Saude doencas; atividades ludicas...), com papelaria
(Departamento vista a sensibilizar para (20€)

de Matematica e
Ciéncias

- Desmistificar (pre)conceitos associados a
algumas doengas/infegdes;

uma area da saude — o
tema para 2025 ainda nao
estd definido.
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Experimentais)

- Sensibilizar para a adogdo de comportamentos
e estilos de vida saudaveis;

- Promover a vivéncia saudavel, segura e
responsavel da sexualidade.

* PRESSE paper —
desenvolvimento de um
jogo/exposicdo sobre
temas relacionados com a
sexualidade.

* Assinalar a data através
de publicagdes nos meios
digitais disponiveis.

22Semestre
(abril)

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Olimpiadas da
Quimica

* Incentivar o gosto pela Quimica;

* Motivar para o estudo da Quimica num
contexto ludico e descontraido;

* Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos;

* Desenvolver competéncias digitais ;

* Desenvolver o espirito competitivo de uma
forma saudavel.

*Realizacdo das olimpiadas
com recurso a plataforma
Kahoot;

*Participagdo nas
Olimpiadas da Quimica
junior promovidas pela
Sociedade Portuguesa da
Quimica;

Professora do
grupo 510 (Catia
Fraga e Sara Rocha)

Alunos do 7.9,
82 e 92 ano.

50€
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22 semestre Olimpiadas da *Comunicar, utilizando formas diversificadas, o | Realizagdo das olimpiadas | Professora Sandra Alunos do 3¢ 50€ 2
Histdria na conhecimento resultante da interpretagdo da com recurso a plataforma Moénica Almeida. ciclo.
plataforma informacao; Kahoot.
(Departamento “Kahoot”
de Ciéncias *Incentivar o gosto pela Historia, cultura e
Humanas e ciéncia nacional e mundial;
Sociais)
*Motivar para o estudo da Histéria num
contexto ludico e descontraido;
*Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos;
*Desenvolver o espirito competitivo de uma
forma sauddvel.
Professoras do Alunos do 3.2
22 Semestre * Incentivar o gosto pelas ciéncias; Resposta a um grupo 520 (Célia ciclo. 50€ 2
questiondrio com temas Campelo e Maria
(Departamento Olimpiadas da * Promover a consolidagdo e mobilizagdo de diversos relacionados com | José Correia)
de Matematica e | Ciéncia Naturais conhecimentos; as ciéncias da terra e da
Ciéncias vida, com recurso a
Experimentais) * Desenvolver competéncias digitais; plataforma Kahoot, em
duas eliminatérias;
* Promover a melhoria das aprendizagens num
contexto mais ludico; 1.2 eliminatdria — por ano
de escolaridade;
* Desenvolver o espirito competitivo, de uma
forma sauddvel. Final — com os 5 melhores
de cada ano.
- Intervengdo de um
22 semestre — - Promover o conhecimento e sensibilizar os especialista ou outro em Docentes de Docentes 50€
Maio - docentes e a comunidade educativa em geral tematicas relacionadas Educagdo Especial 1
Departamento “Conversas sobre tematicas ligadas a educacdo inclusiva. com a Educacgdo inclusiva. Pais e 2
de Expressoes- inclusivas” Encarregados de 3
Educagao Educacgdo
Especial
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Maio *Reconhecer o valor das relagdes familiares; Elaboragdo de um Diploma
Dia da Mae para entregar as maes no Professor Ilivriano Alunos do 12,22 | 5€
(12 semana) *Estreitar lagos mae/filhos; Dia da M3e. Delgado e 32 Ciclos.
*Fomentar a criatividade.
(Departamento
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)
16 de Maio XXI Encontro *Fomentar o relacionamento interpessoal e a Participacdo nas atividades | Professor llivriano Alunos do 3¢ 15€/aluno !
Diocesano dos socializacdo/relagdo professor/aluno; ludicas do XXI Encontro de | Delgado Ciclo.
Alunos de EMRC da Alunos de EMRC.
Diocese do Porto *Promover os valores humanos e cristdos da
partilha, da cooperagao, do convivio, da
(Departamento responsabilidade e da alegria.
de Ciéncias
Humanas e
Sociais)
maio Articulagao entre *Promover a socializagdo entre criangas/alunos | *Deslocacdo das criangas Educadora M2 de
(Departamento as criangas do pré- | do pré-escolar e do 12 ciclo; 5/ 6 anos do pré-escolar Lurdes Costa e Criangas de 5/6
do Pré-Escolar) escolar e alunos do | *Estabelecer contato com a realidade do 1¢ ao Centro Escolar de Santa | educadoras anos do pré-
12 Ciclo (12ano) ciclo. Marinha/ Pdlo de titulares de grupo escolar e alunos | 0€
Carvalhais, do 12 ano.
proporcionando as
(Departamento criangas finalistas dos Jl o
do 12 Ciclo) contacto com o espaco
que irdo frequentar no ano
seguinte.
maio/junho Festa da Primavera
*Envolver as familias nas vivéncias das *Feira da primavera Coordenadores de Comunidade
(Todos os comemoragoes; (venda de produtos Departamento Escolar.
departamentos) agricolas e outros
*Sensibilizar as criangas para os rituais sociais oferecidos pelas familias 600€
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da comunidade.

*Estimular e promover o conhecimento do
patrimonio cultural e artistico de transmissdo
oral, local.

*Criar oportunidades para novas experiéncias;

*Promover a literacia musical;

das criangas);

*Visita ao laboratério da
escola sede e realizagdo de
atividades experimentais e
ludicas.

(Departamento
de matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Feira de Minerais

* Despertar o interesse dos alunos para as
ciéncias;

* Contatar com a realidade geoldgica de
diversos locais do planeta.

Exposi¢do e venda de
minerais e/ produtos
confecionados com base
em minerais.

* Professoras do
grupo 520 (Célia
Campelo e Maria
José Correia)

Comunidade
Escolar.

0€

9 de maio

(Departamento
de Linguas)

Dia das Linguas

-Divulgar a cultura inglesa, francesa e
portuguesa.

-“five o’clock tea”, com
crepes e biscoito da
Teixeira;

-Exposi¢do de trabalhos,
karaoke eminglés e
francés, folclore da regido.

Professores do
departamento

Alunosdo 2.2e
3.2 ciclos
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Maio Comemoragao do - Promover estilos de vida saudaveis; - Sessdo formativa sobre - Equipa PESES; Docentes e 0€
més do Coragdo SBV — desenvolvida pelas -Enfermeiros da Assistentes
(Departamento - Sensibilizar para a importancia prestacao de | enfermeiros da UCC Baido, | equipa PESES da operacionais
de Matematica e socorro em tempo util; parceiras do projeto UCC de Baido
Ciéncias PESES.
Experimentais) -Sensibilizar para uma utilizagcdo responsdvel | (possibilidade de vira
dos meios de socorro; constituir-se como ACD)
-Conhecer os meios de socorro disponiveis;
-Compreender o funcionamento dos meios de
socorro e a forma como sdo acionados;
- Alertar a populagdo para a problematica das
doencas cardiovasculares.
2 de junho Atividades ludicas. Comunidade 0€
(Departamento Dia Mundial da *Comemorar o dia da crianga Educadora M2 de Educativa.
do Pré-Escolar) Crianga Lurdes Costa e
*Promover a diversdo e socializagdo. educadoras
titulares de grupo
“Operacao nariz Campanha de angariagdo 0€!
2 de junho vermelho” *Promover o espirito de fraternidade, de fundos para a Professor llivriano Criangas e
colaboragdo e de responsabilidade; “Operagdo Nariz Delgado alunos
(Departamento vermelho”, uma missdo
de ciéncias *Potenciar formas de cooperagdo entre a que tem por objetivo levar Comunidade
sociais e escola e a comunidade. um pouco de alegria as educativa.
humanas) criangas hospitalizadas,

assim como aos seus
familiares e equipas
médicas, através das
visitas dos “doutores
palhagos”.
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Criangas dos JI 1
Data a definir *Proporcionar as criangas novas vivéncias; Educadora M2 de do
Visita de estudo Saidas para o exterior Lurdes Costa e Agrupamento. 3
(Departamento Local a definir *Promover o contacto com novas realidades educadoras
do Pré-Escolar) titulares de grupo
Final do 2¢ 32 Convivio *Fomentar o espirito desportivo e intercdmbio | Torneios inter escolas que | Professor Jodo Alunos do 22 e 250 € 1
Semestre Desportivo escolar envolvem diversas Gomes 32 Ciclos.
*Possibilitar o desenvolvimento do espirito de atividades e modalidades. 2
(Departamento equipa;
de Expressoes) *Respeitar os outros e as regras de jogo;
*Promover a formacdo integral dos jovens em
idade escolar, através da pratica de atividades
fisicas e desportivas;
*Aumentar a pratica do desporto.
28 de maio Torneio Andebol - Aquisicdo de habitos de vida saudavel; - = participa¢do das equipas | Professor Guido Alunos do 22e 0€ 1
contribuir para o desenvolvimento das inscritas para a atividade. Rodrigues 32 Ciclos.
capacidades fisicas; - enriquecer a relagdo com 2
(Departamento o meio local; - promover a formacdo integral
de Expressoes) dos jovens em idade escolar, através da pratica
de atividades fisicas e desportivas; - aumentar a
pratica desportiva
junho Alunos do 32e 450€ 1
*Criar relagGes interpessoais; Visita ao Castelo de Professores 49 anos 2
(Departamento Visita de Estudo a Guimaraes; Titulares de Turma 3
do 12 ciclo) Guimaraes *Experienciar novas vivéncias; Visita ao Palacio dos do32e42anosda
Duques; EB 1 do Sudeste de

* Promover a consolidagdo e mobilizacdo de
conhecimentos;

*Aproximar as criangas da realidade e da
Histéria de Portugal.

Assistir a uma peca de
teatro de fantoches.

Baido
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junho Visita de estudo Alunosdo 12e 450€ 1
ao Museu dos *Criar relagGes interpessoais; Visita ao Centro de Ciéncia | Professores 22 anos 2
(Departamento Descobrimentos Viva de Vila do Conde e Titulares de Turma 3
do 12 ciclo) (Porto) * Incentivar o gosto pelas ciéncias; realizagdao de uma do 12 e 22anos da
atividade sobre robética. EB 1 do Sudeste de
* Promover a consolidagdo e mobilizagdo de Baido
conhecimentos;
*Aumentar a curiosidade e o conhecimento
cientifico;
*Experienciar novas vivéncias relacionadas com
a robotica;
*Aproximar as criangas da realidade.
Final de cada O Melhor *Incentivar a aquisicdo de competéncias Em cada periodo, Professora Fatima Alunos do 22e 0€ 1
Semestre Matematico do matematicas; divulga¢do, num placard Gomes 32 Ciclos.
Meu Ano *Motivar e apoiar a aprendizagem da da escola, de um cartaz
(Departamento matematica. com os cinco melhores
de Matematica e *Valorizar o espirito de trabalho e a cultura alunos a matematica de
Ciéncias cientifica. cada ano.
Experimentais.
12 e 22 Semestre * Fomentar o interesse pela aprendizagem da * Professora Alunos do 29. 30€ 1
Concurso matematica Etapa 1 —Intra-turmas Fatima Gomes

Final:
maio de 2023

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

SupertMatik

* Desenvolver o raciocinio matematico
* Reforgar a componente ludica na
aprendizagem da matematica

* Promover o convivio entre alunos,
professores e restante comunidade escolar.

(seleciona os 3 melhores
de cada turma);

Etapa 2 — Inter-Turmas
(seleciona os 3 melhores
de cada escaldo da escola);

Etapa 3 — Grande Final
Online.
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Ao longo do ano
letivo

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Consulta no GIA
e/ou

Unidade moével de
saude

(Alunos
referenciados
pelos professores)

* Diagnosticar problemas de satde nos alunos;

* Esclarecer duvidas relativas a saude e
sexualidade;

* Encaminhamento dos alunos para os servigos
de saude adequados.

Atendimento de alunos
para esclarecimento de
dudvidas e/ou para apoio
em questdes de saude e
sexualidade, pelas
enfermeiras da UCC;

Possibilidade da vinda de
uma unidade movel de
salde a escola para
atendimento aos alunos;

Os alunos podem ser
encaminhados, pelo
DT/CT.

GI@ - esclarecimento de
duvidas aos alunos, via e-
mail
(gia.pes@aesudestebaiao.
net) pelas enfermeiras da
UCC de Baido, psicdloga do
agrupamento e a
Coordenadora PESES.

Equipa PESES

GAAF

Comunidade
Escolar.

0€

Ao longo do ano
letivo

(Departamento
de Matematica e
Ciéncias
Experimentais)

Projeto da
Educacao Sexual na
Turma, no ambito
do PRESSE

* Apoiar os professores no desempenho das
suas func¢des, dando-lhes diretrizes para a
elaboragdo do projeto de educagdo sexual de
cada turma

* Monitorizar os varios projetos de educagdo
sexual;

* Colaborar no desenvolvimento dos varios
conteudos sobre educacdo sexual.

Implementacgao das
atividades dos PRESSE
BOOKS ou outras de
acordo com o plano
definido para cada turma
(PEST). Horas obrigatdrias
para a implementacdo do
PRESSE:

1.2 Ciclo — 6 horas; 2.2 ciclo
—6 horas; 3.2 ciclo—12

Coordenadora
PESES

Alunos do 19, 29
e 32 Ciclos.

* PRESSE-
BOOKS;

*copias
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horas.

Atividades diversificadas
(em articulagdo com as
enfermeiras da UCC de
Baido).

Ao longo do ano
letivo

*Despertar a curiosidade/espirito critico da

Planificacdo e realizagdo

- Educadora M2 de
Lurdes Costa e

(Departamentos crianga pelas ciéncias experimentais; de atividades educadoras
do Pré-Escolar, experimentais pelas titulares de grupo
do 12 Ciclo e “Ciéncia *Promover a melhoria das aprendizagens nos criangas do pré-escolar e Todos as
Matematica e Sustentavel” conteudos cientificos através do ensino alunosdo 1.2,2.2e 3.2 - Professores criangas e Custos de
Ciéncias experimental. Ciclos. Titulares de Turma alunos do acordo
Experimentais) - Professoras Célia Agrupamento. coma
*Incentivar e desenvolver o gosto pela Planificagdo e Campelo e Maria saida de
resolucdo de problemas. desenvolvimento de José Correia campo a
aulas/saidas de campo, no desenvolv
ambito das disciplinas de er
Estudo do Meio, Ciéncias
Naturais e Fisico-quimica —
constituicdo de DACs.
Ao longo do ano | « Leitura em *Promover habitos de leitura e literacia; Membros da Comunidade | Educadora M2 de Comunidade 0€
letivo Agdo » *Incentivar a partilha; Educativa para irem ao Ji Lurdes Costa e Educativa.
*Estimular nas criangas o prazer de ler. lerem uma histéria. educadoras
(Departamento titulares de grupo
do Pré-Escolar)
Ao longo do ano | Projetos eTwinning | * Sensibilizar os alunos/ pais/ Enc. de Educa¢do | Realizacdo das tarefas/ Professora de Inglés | Alunos do 12 0€

letivo

(Departamento
12 ciclo)

para a importancia da metodologia eTwinning;
* Envolver os alunos em atividades
interdisciplinares, trabalhos de projeto e
trabalho colaborativo;

* Familiarizar os alunos com o uso de
ferramentas digitais no contexto educativo;
*Desenvolver diversas competéncias

atividades inerentes ao
projeto (s).

Curricular 12 Ciclo

CEB. (32 e 4@
anos)
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linguisticas e comunicativas em lingua Inglesa;
* Promover a interagdo com alunos de paises
estrangeiros, parceiros no projeto.

27 de junho Festa de Final de *Promover o convivio entre a comunidade Atividades alusivas ao Educadora M2 de Comunidade 0€

Ano educativa ; tema.; Lurdes Costa e Educativa.
(Departamento *Desenvolver o gosto pela participagdo e Convivio com a educadoras
do Pré-Escolar) cooperagdo em eventos; comunidade Educativa. titulares de grupo

*Desenvolver capacidades de representacgao.
(Departamento Professores
do 12 ciclo) Titulares de Turma
Adriano Pereira e
Lina Correia

Ao longo do ano | Implementagdo do | *Visionar e analisar producgGes Visionamento e Professora Sandra Alunos do 100€
letivo PNC - Plano cinematograficas consideradas relevantes; exploracdo de filmes Almeida; Agrupamento.

Nacional de propostos pelo PNC;

Cinema. *Uso das literacias da informagdo e dos média. Professor Fernando
(Departamento Outras Atividades a Valentim;
de Ciéncias *Proporcionar experiéncias culturais desenvolver em
Humanas e enriquecedoras; articulagdo com o PNC.
Sociais)

*Fomentar a articulagdo interdisciplinar.

Ao longo do ano | “Parlamento dos *Incrementar a curiosidade e o conhecimento Inscrigdo da escola no Professores
letivo jovens 24-25” acerca do funcionamento da democracia e suas | programa (entre 1 de Alunos do 3.2 300€

(Departamento
de ciéncias
sociais e
humanas)

Sessao Basico

Tema - “Novas
Tecnologias —
oportunidades e

instituicdes;

*Promover o desenvolvimento de capacidades
diversas como, por exemplo, a argumentagdo, a
reflexdo aprofundada, a interpretagao de
informacgdo ou a fundamentagdo de opinides;

*Estimular a participagao civica ativa.

setembro e 25 de outubro
2023);

Apresentagao do
programa e do tema deste

ano as turmas;

Constituicdo de listas,

llivriano Delgado e
Sandra Ménica

Ciclo
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desafios”

organiza¢do da campanha
eleitoral e das eleigdes
para a sessdo de escola;

Realizagdo da sessdo
escolar;*Participagdo na
sessdo distrital.

Ao longo do ano
letivo

(Departamento
de Linguas)

Concursos PNL
(Plano Nacional de
Leitura) e outros

* Incentivar e desenvolver o gosto pela leitura,
escrita e as literacias a elas associadas;

* Fomentar a criatividade;
* Promover a originalidade;

* Divulgar o trabalho realizado pelos alunos.

Participagdo das propostas
apresentadas pela equipa
da BE;

Envolvéncia em Concursos
locais e Nacionais.

Professoras Fatima
Almeida, Rosa
Freitas e Idalina
Medeiros

Alunos do
Agrupamento.

0€
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Ao longo do ano | « Xadrez para *Fomentar o gosto pela modalidade; Realizagdo de atividades Professores Alunos do 19,22 | 0€
letivo Todos » ludicas de motivagdo para | Fernando Valentim | e 32 Ciclos.
*Desenvolver o ensino e a aprendizagem do 0 jogo de Xadrez; e Jo30 Gomes.
Jogo de xadrez nos alunos do 19, 22 e 32 ciclos;
(Departamento Campeonato de turmas;
de Ciéncias *Desenvolver as capacidades de pensamento;
Humanas e Campeonato inter turmas
Sociais) *Incentivar o reconhecimento e aquisi¢do de (entre apurados).
valores éticos como a verdade, a disciplina, a
dignidade e o respeito pelos outros; Ensino e aprendizagem do
Jogo de Xadrez a todos os
*Estimular o desenvolvimento de todas as alunos.
capacidades individuais essenciais para a
formagdo do jovem como a atengao, a
memoaria, a criatividade, o autocontrolo e a
autoestima;
*Desenvolver mecanismos de reflexao,
estratégia, capacidade de analise, tomada de
decisdo, resolugao de problemas e busca de
novas solugdes.
Acreditacao Participa¢do de um grupo Fundos
Ao longo do ano | ERASMUS+- School | *Promover a mobilidade individual e de grupo de alunos do 9.2 ano no Professores Grupo de alunos | europeus
Education- para fins de aprendizagem, assim como a programa (parceriacomo | Armando Ribeiroe | do9.2ano (Verbas
Mobilidades de cooperagdo, a qualidade, a inclusdo e equidade, | Agrupamentos de Escolas Ana Marisa Almeida geridas
alunos e satff: a exceléncia, a criatividade e a inovagao; de vale de Ovil e de Eiriz) pelo AEVO)

Finlandia,
Alemanha e
Républica Checa.

Mobilidade de
grupo de alunos e
satff

*Promover a mobilidade para fins de
aprendizagem ndo formal e informal e a
participagdo ativa entre os jovens, assim como
a cooperacgao, a qualidade, a inclusao, a
criatividade e a inovacdo

1) A Suportar pelos alunos.
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Plano de atividades 2024/2025 — Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia

Designagao das

Tema/Eixo tividad Objetivos Descrigdo/Estratégias Recursos Humanos Calendarizagao Grupo Alvo
atividades
#+ Promover o conhecimento de si v’ Testes vocacionais
proprio, nomeadamente as suas v Articulagdo com Dt’s
. . . o
Sessdes de grupo/ind. aptiddes, capacidades e destrezas; v' Palestras Psicologa 2.2 semestre
4+ Promover o desenvolvimento de v Informac3o aos EE
expectativas e ambigdes; v’ Vsita de Estudo - exploragéo
4+ Apresentar a oferta formativa da vocacional
regido; v Articulacdo com escolas de
Feira Qualifica 4+ Dar a conhecer o processo de Ensino Profissional de CMB 14 Margo 24
. " acesso a uma profissdo: requisitos informacgdo
Orientacao L. R oo .
Escol académicos e formacao profissional. v" Amostra de feira de AESB
scolar e
+ Fomentar a reflexo acerca do
Vocacional , o 9.2ano
ajuste entre as caracteristicas do CMB
(3) Dia aberto — AESB aluno e as profissdes; Junho 24
4+ Dotar os alunos de estratégias de AEVO
tomada de decisdo entre as
— alternativas existentes; —
Visita a escola os AE . Colégio S.Gongalo
o o + Alargar horizontes, esclarecer o
secundarias/profissionais . 2.2 semestre
dividas e dar a conhecer uma Escola P. do Rodo
diversificagdo de oferta educativa,
promovendo uma maior proximidade
entre os alunos e as varias EPAMAC 14 maio 24
Visita de Estudo EPAMAC possibilidades formativas.
o # Promover os processos cognitivos v Aplica¢do de questiondrios; L, . Pré-escolar,
Apoio Psicéloga Ano Letivo

Psicopedagdgico

SessGes em pequeno

envolvidos no processo de
aprendizagem;

v’ Avaliacio psicopedagdgica;




e psicologico

grupo

% Promover de habitos e métodos de
estudo;

v’ Articulagdo com os
diferentes agentes do

Mediadora Escolar

ciclo

(3) + Pr.om.o-ver-uma aprendizagem efetiva processo de aprendizagem;
e significativa; v’ Consultoria a DT e PT;
% Combater ao Insucesso e Abandono v R teriai
Escolar; ecursIOé ma er|a|s.
Sessdes individuais 4 Promover a inclusdo e equidade de pedagogicos alterativos que
oportunidades. potenciem o processo de
aprendizagem dos alunos;
v' Atendimento a Pais e
Encarregados de Educacgado
Dinamicas de turma +Capacitar para o exercicio da v" Rolle-playing;
udadarlna, Jogos Iudlco~ pedagdgicos, Técnico de
Intervencio Acdes de sensibilizagido #Prevenir comportamentos v' Apresentacdo de ppt; inf .
. ial desadequados; v' “Programa — Brigada de Informatica
psicossocia - Igualdade de Género 4Minimizar conflitos interpessoais; Intervengdo” GAAF Ano Letivo
3) #Regular comportamentos;
- Naveg@ Seguro *%Prevenir e detetar situa¢des de
perigo.
Rastreio Pré-escolar n dentifi Vi | v'Rastreio das aptiddes e
entificar as possiveis lacunas
} ) P o competéncias adquiridas, Psicéloga outubro/novembr
desenvolvimentais que restrinjam o L. g ode 2025 e Alunos com 5
. necessarias para 0s processos
sucesso educativo; ) anos
. . . de aprendizagem- provas de .
# Avaliar, diagnosticar e . . , junho de 2025
] . ih diagnostico do Pré-Escolar de
Apolo & intervir/encaminhar precocemente. Victéria de La Cruz.
melhoria da Brinca e L& + Orient | ducad v'Programa de estimulagdo das Educadoras de
: rientar e esclarecer as educadoras 0 i
aprendizagem pré competéncias da escrita e infancia 2.2 semestre Pré-escolar
sobre o programa. .
(1) da leitura
Projeto Agil — Intervencdo | = Desenvolver estratégias de escuta v'Dinamizac3o de atividades -
. . ] o . o Psicéloga 12sem-3.2ano
na Leitura, Escrita e ativa; ludico-pedagdgicas no ambito
Oralidade #+ Desenvolver a compreensio dos da leitura da escrita e da PB 2.9 semestre- 2.2 2.2e32ano
textos; oralidade.
% Desenvolver a capacidade PTT

comunicativa;
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Desenvolver a capacidade de falar e
ler em publico;

% Desenvolver a capacidade de usar a
linguagem oral e ndo-verbal;
* Aumentar e diversificar o
vocabulario;
% Desenvolver a motivagdo para a
leitura;
% Desenvolver a motivagdo para a
escrita;
% Desenvolver a capacidade de
produgdo textos.
Visita de estudo a % Desenvolver a motivagdo para a v'Dinamizac3o de atividades
- .. . o , . . 14 de novembro
Biblioteca municipal leitura; ludico-pedagdgicas no ambito CMB de 2024 32ano
Anténio Mota da leitura.
Tutorias # Melhoria das aprendizagens v'Desenvolvimento de Mediadora Ano letivo
competéncias pessoais e 2 alunos
sociais do aluno a fim de
estimular a aprendizagem.
Mediagdo de conflitos # Fomentar a gest3o positiva de v'Acompanhamento individual
conflitos; € em pequeno grupo;
% Facilitar o didlogo e a comunicacdo v’ Mediacio Mediadora
assertiva; escola/familia/aluno; .
% Assegurar a gestdo das diferencas e v’ Mediac3o de conflitos entre GAAF Ano letivo Comunlldade
Mediagio de dosld.iferendos de forma positiva e pare.s; i . escofar
conflitos escolar pauﬁcg; o v'Mediagdo dNe conflitos entre
# Prevenir a indisciplinae o docentes/ndo
(1) ab.sentismo; i . docentes/alunos.
% Ativar a regulacdo social.
Recreio Divertido # Melhorar a disciplina em contexto v'logos de grupo e tradicionais;
de recreio; v'Brincadeiras que Mediadora Ano letivo
# Dotar os alunos de estratégias para porporcionem diversao e 1.2 ciclo
brincar em grupo; bem estar;
% Melhorar a interag3o entre pares; v'Recursos de facil acesso para

36




% Dinamizar os espacos livres.

usa nos recreios.

“Rumo certo”

Prevenir a indisciplina;
Prevenir o abandono e
absentismo;

Empoderar para a autonomia;
Fortalecer para a participacgdo;
Capacitar para o exercicio da
cidadania;

Prevenir comportamentos
desadequados;

Minimizar conflitos
interpessoais;

Regular comportamentos;
Prevenir e detetar situagdes de

_F_ FFE_FF

#*

perigo.

4 Registo, analise e
encaminhamento das
ocorréncias disciplinares.

GAAF

Ano letivo

Pré-escolar,

1.2,22e3.2
ciclo

PREVINT

=

Prende sensibilizar os alunos
para contextos de violéncia nas
relagGes interpessoais

4 Programa de
prevengdo Da Violéncia
Interpessoal

GAAF

UTAD

2.2 semestre

6.2 anos

Jovens Padrinhos

+ Promover o desenvolvimento
de competéncias pessoais e sociais;

+ Desenvolver a consciéncia
social;

+ Prevenir comportamentos de
risco;

+ Contribuir para a reflexdo e
consciencializagdo dos conflitos;

+ Desenvolver capacidades de
prevengao de inter e intra pessoai;

+ Contribuir para o
desenvolvimento e gestdo emocional;

+ Harmonizar as relagdes
interpares;

+ Promover o sucesso escolar

Rececdo dos alunos

Mediadora

DT

Ano Letivo

5.2e 8.2 anos

v'Formar alunos para
assumirem o papel de
mediadores de conflitos no
posterior apadrinhamento
das criangas que ingressardo
no 52 ano;

Mediadora

2.2 semestre

7.2 anos

(Com)viver
Escola-Casa

Acompanhamento social
de familias com
criangas/jovens

4Prevenir e detetar situagdes de
perigo.

v'Trabalho em rede com as
entidades parceiras.

GAAF

Ano letivo

Alunos e
familias do
agrupamento
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(1)

sinalizados na
CPCJ/EMAT

CPCJ

CMB - social

“Faz-te a escola”

4 Prevenir o absentismo e abandono
escolar.

4 Monitorizar o
absentismo;

4 Levantamento das
faltas injustificadas por
turma.

v Promoc3o
competéncias parentais.

GAAF

Ano letivo

Alunos com
faltas
injustificadas

LUPIS

% Informar os pais/encarregados de
educacgao acerca dos servigos e apoios
que o Gabinete de Apoio ao Aluno e a
Familia pode prestar quer junto dos
alunos, quer junto da propria familia;

4 Sensibilizar os pais/encarregados de
educacgdo para a importancia do seu
papel como agentes educativos na
prevengao do absentismo e de
comportamentos indisciplina dos seus
educandos;

#Promocdo de comportamentos
adequados ao nivel da higiene
corporal, oral e hdbitos alimentares
saudaveis dos educandos.

4 Promog3o
competéncias parentais

Universidade do
Minho

GAFF

Ano letivo

le2.2ano

Educar para a
Saude

Aula de Fitness

4 Proporcionar bem-estar geral fisico e
a mente

Municipio de Baido

Junho de 2024

docentes

Yoga do Riso

4 Proporcionar bem-estar geral fisico e
a mente

Prof. José Santos

23 outubro 2024

docentes

Promover boas
praticas

Encontro — Técnicos

4 Partilhar informacdo;

% Articular sobre Atividades comuns aos
4 AE do Concelho de Baido;

v’ Realiza¢do de reunido

Técnicos dos 3
Agrupamentos

2 encontros

30/10/24

Ano letivo
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+ Articular sobre atividades do PIICIE.

Coordenador a da
Educacdo da CMB

v' Sess3o de grupo

Técnicos dos 4
agrupamentos

2 encontros

Ano letivo
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MuNIciPIO DE BAIAO
PELOURO DA EDUCAGAO
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

Plano Anual de Atividades - Educacao

2024/2025

EIXO 1 - PROMOVER O SUCESSO ESCOLAR E A FORMAGAO CONTINUA — CONCELHO EDUCADOR

ATIVIDADE
ENTREGA DE PREMIOS DE MERITO
ESCOLAR E DE CIDADANIA
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO
CURRICULAR E ATIVIDADES LUDICO -
PEDAGOGICAS

CHEGOU O NATAL

FEIRA QUALIFICA - EXPONOR

ATIVIDADES DE VERAO

171

DESCRIGAO / OBJETIVO
Ceriménia de reconhecimento de mérito aos alunos indicados pelos Agrupamentos de
escolas (referente ao ano letivo 2023/2024).
Alunos do ensino basico (1°, 2°, 3° ciclo) e ensino secundario regular e profissional.
Promogéo de Atividades de Enriquecimento Curricular (alunos do 1° ciclo — AEC) e de
Atividades Ludico-pedagdgicas (alunos do pré-escolar — ALP).
Consolidagdo da Escola a Tempo Inteiro, como fator fundamental de igualdade de
oportunidades e inclusao social.
Assinalar a época natalicia e fomentar a leitura, com a oferta de livros (alunos do pré-
escolar e do 1° Ciclo) e de vouchers para entrada em sessdes de cinema aos alunos
do 2°, 3° Ciclo e ensino secundario.
Visita a exposicdo da Feira Qualifica, como forma de promover o conhecimento de
diversas opc¢des de formacéo e prosseguimento de estudos.
Alunos do 9° ano.

Dinamizag&o de um conjunto de atividades de ocupacao, permitindo dar uma resposta

CALENDARIZACAO

1° Semestre

1° e 2° Semestre

1° Semestre

2° Semestre

2° Semestre



MuNICiPIO DE BAIAO
PELOURO DA EDUCAGAO
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

PIPSE - PROGRAMA INTERMUNICIPAL

DE PROMOGAO

DO

SUCESSO

ESCOLAR - ATIVIDADES MUNICIPAIS

CMB / CIM-TS

PIPSE — PROGRAMA INTERMUNICIPAL

DE PROMOGAO
ESCOLAR -
INTERMUNICIPAIS

CMB / CIM-TS

l

DO

SUCESSO
ATIVIDADES

diversificada as criangas e as suas familias.

Alunos do pré-escolar e do 1° ciclo.

Contratacdo de equipa multidisciplinar, na area de psicologia e servico social, para
dinamizacao das seguintes atividades:

- PRE - SEA - Sinalizagdo, Encaminhamento e Acompanhamento no pré-escolar.

- SEA - Sinalizagdo, Encaminhamento e Acompanhamento dos alunos do 1° ciclo até
ao ensino secundario.

- Acompanhamento Grupal - Estruturacdo e implementacdo de um sistema de
prevencgéo / alerta com agbes direcionadas para grupos de alunos em areas como o

relacionamento entre pares, mediagéo de conflitos, violéncia escolar e bullying.

- Desafios da Parentalidade - Promover a aproximagao dos pais, encarregados de
educacéao e outros elementos da familia a Escola e incentivar a sua participagdo nas
atividades desenvolvidas em contexto escolar, através de acompanhamento individual
e coletivo.

- Programa de Orientagdo Vocacional Intermunicipal do Tamega e Sousa:
diagnéstico e Mapeamento da Realidade Local; Capacitagdo Técnica e ndo Técnica;
Abordagem Vocacional com as Populagdes Jovens; Estratégia de Marketing Social e
Literacia Vocacional — alunos a partir do 7.° ano.

- Literacia financeira: promover o conhecimento ligado ao dinheiro e finangas
pessoais; desenvolver competéncias financeiras que permitam tomar melhores
decisdes, bem como competéncias sociais, tais como trabalho em equipa, autonomia,
responsabilidade, criatividade e, ainda, a empatia perante as decisbes financeiras
familiares; promover a inclusao econdémica e social — alunos do 3.° ano.

- Programa de promog¢ao da matematica no 1° CEB: Programa de promocgéo do

1° e 2° semestre

1° e 2° Semestre



MuNIciPIO DE BAIAO

PELOURO DA EDUCAGAO
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

CLDS 5G NOVOS CONTEXTOS

EIXO 2 - GARANTIR O ACESSO A CULTURA, LAZER E DESPORTO — CONCELHO INCLUSIVO

ATIVIDADE

sucesso escolar. Esta atividade vai permitir o acesso a uma plataforma, com
aplicagbes centradas nos conteudos de matematica do 1.° ao 9.° ano de escolaridade
—alunos do 2.°.

Apadrinhamento Jovem: Implementagdo do projeto de mediagdo escolar
Apadrinhamento Jovem que pretende promover a inclusdgo e combater a
discriminagdo, em ambiente escolar, fomentando a aprendizagem de comportamentos
assertivos e empaticos, com vista a resolugdo de conflitos e prevencdo de
comportamentos de risco.

Dinamizacédo de sessdes mensais de capacitagdo, com inicio no més de janeiro de
2025 e término em junho de 2025, com o propésito de capacitar os alunos do 7° ano
para a resolucdo de conflitos, fomentando a aprendizagem de comportamentos
assertivos e empaticos, sensibilizando para a responsabilidade civica, cidadania,
respeito, tolerancia e aceitacdo do outro enquanto ser diferenciador, para que possam
assumir o papel de “Padrinhos e Madrinhas” no ano letivo 2025/2026, dos alunos do
5°ano.

Simultaneamente, também vao colaborar na formagcdo de outros alunos nos anos

seguintes.

DESCRIGAO

Janeiro a junho

CALENDARIZAGAO

ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE JOVENS  Assembleia Municipal de Jovens e visita a Assembleia da Republica, com o objetivo = 2° semestre

171

de consciencializar os jovens para uma cidadania ativa e para a importancia da sua



MuNICiPIO DE BAIAO
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2024/2025

PREVENGAO E SEGURANGA
RODOVIARIA

RASTREIO DE ACUIDADE VISUAL

DIA DA ADOGAO E DIA DA POESIA

JUVE - ENCONTROS DE CINEMA E
LITERATURA INFANTOJUVENIS DE
BAIAO

ORCAMENTO PARTICIPATIVO PARA
AS ESCOLAS

l

participagéo na vida publica.

Alunos indicados pela escola.

Palestra e experiéncia de condugdo de carrinhos de pedais e bicicletas para
promocdo da educagdo rodoviaria, prevengao da sinistralidade e promogao de
atitudes adequadas enquanto pedes, ciclistas e passageiros na via publica.

Alunos do 1° Ciclo.

Promocao de rastreios de acuidade visual, de forma a detetar e sinalizar casos com
necessidade de vigilancia e intervencgao.

Alunos do 1° Ciclo a definir.

Atividade de sensibilizagdo e promogdo de contacto com os animais do “Abrigo
Animal”, de forma a assinalar o Dia da Poesia, dando enfase a importancia da
protecdo animal e adogao responsavel.

Criancas do pré-escolar.

Participacado nas atividades previstas no ambito de JUVE — Encontros de Cinema e
Literatura Infantojuvenis de Baido, promovido pela autarquia, nomeadamente: Tour
Escolas; Sesséo Curtas; Conferéncias; Sessbes cinema; Cineconcerto; Masterclasse
de interpretagao.

Grupo de alunos a definir.

Apresentacdo e promogao do Orgamento Participativo para as Escolas, como forma
de incentivo a participagao civica dos alunos, através da apresentagao de projetos
candidatos a apoio por parte do Municipio, para beneficio de toda a comunidade
escolar.

Alunos do 2°, 3° Ciclo e Ensino Secundario.

2° semestre

1° Semestre

2° Semestre

1° semestre

1° e 2° semestre
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EIXO 3. VALORIZAR O PATRIMONIO NATURAL, AMBIENTAL E CULTURAL — CONCELHO SUSTENTAVEL - “DESTINO TURISTICO

ATIVIDADE
PROGRAMA ECO-ESCOLAS
CMB / ASSOCIAGAO ABAE

ENTREGA DE GARRAFAS
REUTILIZAVEIS E BEBEDOUROS

CMB / AGUAS DO NORTE

DIA MUNDIAL DA ARVORE

VISITA AO CARVALHAL DE REIXELA-
FLORESTA AUTOCTONE

VISITA A ESTAGAO DE TRIAGEM E
ATERRO

CMB / RESINORTE
VISITA A SERRA DA ABOBOREIRA

ROTA DO ROMANICO

l

SUSTENTAVEL”

DESCRIGAO
Participacdo no Programa Eco-Escolas, no ambito da promogédo de uma educagao
ambiental para a sustentabilidade (apoio na inscrigédo e realizagao de projetos).
Alunos do 1° ao 12° ano.
Entrega de garrafas reutilizaveis aos alunos e colocagao de bebedouros nas escolas.
Acdo de sensibilizagdo no ambito da campanha “Eu bebo agua da torneira” da
Aguas do Norte.
Alunos do 1° ao 12° ano.
Atividade de plantagdo simbdlica de arvores, realizagdo de jogos tradicionais e
radicais, demonstragao de meios (sapadores, Bombeiros, SEPNA, GNR).
Alunos do 6° ano.
Acédo de sensibilizagcdo dos alunos para a importancia da preservacéo das nossas
florestas autoctones.
Alunos do 5° ano.
Fomentar habitos de reciclagem, pela observagcdo do processo de separagédo e
tratamento dos residuos, na estacao de triagem e aterro de Celorico de Basto.
Alunos do 8° ano.
Visita ao conjunto Megalitico da Serra da Aboboreira como forma de fomentar a
descoberta e o interesse pelo patriménio arqueoldgico do concelho.
Alunos do 7° ano.

Visita a Igreja de Valadares, Ponte de Esmoriz ou Mosteiro de Ancede, com a Rota

CALENDARIZACAO

1° e 2° semestre

1° semestre

2° semestre

1° Semestre

2° semestre

1° semestre

1° semestre
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VISITA A CASA DO LAVRADOR

VISITA AO MOSTEIRO E QUINTA DE
ANCEDE

VISITA AO ARTESANATO - BENGALAS
E CESTAS DE FRENDE

l

do Romanico, como forma de fomentar a descoberta e o interesse pelo patriménio
cultural e religioso do concelho.

Alunos do 4° ano.

Visita a Casa do Lavrador com preparacdo da broa de milho, como forma de
fomentar a descoberta e o interesse pela gastronomia tradicional e pelas tradigdes
locais.

Alunos do 1° ano.

Visita a quinta de Ancede e ao MACC- Mosteiro de Ancede Centro Cultural, como
forma de fomentar a descoberta e o interesse pelo patriménio cultural e religioso,
pela agricultura tradicional e pelo cultivo de produtos enddgenos.

Alunos do 2° ano.

Visita a uma oficina, a Casa das Bengalas em Gestagd e a Freguesia de Frende,
para conhecer o processo de producao das bengalas e das cestas.

Alunos do 3° ano.

1° semestre

2° semestre

2° semestre



